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心靈點滴

� 一部傳遞醫學人性關懷,安寧照顧,醫學教育,醫病溝通的電影
� 根據真人主角派奇亞當斯寫的小說所改編，本片曾獲金球獎最佳影片提名，羅賓威廉斯也獲得金球獎最佳男主角提名

心靈點滴

� 漢特“派奇”亞當斯少年時期，因為患有憂鬱症因此住進精神療養院，他在出院後便立志要當醫生，於是在六零年代末期和七零年代初期進入維吉尼亞醫學院就讀。雖然他天資聰穎，在醫學院的成績非常優異，但是他卻非常反對傳統醫界那種高高在上、不近人情的思想
心靈點滴

� 他相信歡笑就是最好的處方，他為了逗病痛纏身的病人笑，於是成天穿色彩鮮豔的花襯衫，有時會用塑膠醫用品裝成小丑的紅鼻子，或是扮成大猩猩，甚至還有一次為了替一位病人實現夢想，他還在游泳池放滿麵條，讓這名病人如願在麵湯裡游泳。

心靈點滴

� 他為了帶給病人歡樂和希望，可以說是花樣百出，無所不用其極，可是他這種離經叛道的思想和做法，卻被保守的醫學院長視為眼中盯，並且威脅要他退學，不過他仍堅持自己關懷病人、以病人為重的理念，和傳統的勢力周旋到底，最後終於成功地拿到醫科學位，在畢業後成立一個「健康中心」，徹底實踐他的理念，為病人建立一個充滿歡笑的醫療環境
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� Patch Adams
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� Hunter Campbell "Patch" Adams, M.D. (born May 
28, 1945 in Washington, D.C.) is an American 
physician, social activist, citizen diplomat, 
professional clown, performer, and author. He 
founded the Gesundheit! Institute in 1972. Each 
year he organizes a group of volunteers from 
around the world to travel to various countries 
where they dress as clowns, to bring hope and joy 
to orphans, patients, and the people. In 1998 he 
also visited Bosnia, one of the Balkan Peninsula 
countries torn apart by the war that started after 
the break-up of Yugoslavia.
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� Patch Adams

� 外觀:白袍底下花襯衫
� Smart

� 對幫助人有幾近宗教式的熱誠
� Humorous

� Laughter
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心靈點滴電影中的對立

� 何謂好醫師:專業的醫師<---->体貼照顧的醫師(商周的百大良醫?台灣依然以專業掛帥)如果主角成績不好,而只是熱心助人,最後會過關嗎?

� 移情<---> 不移情
� 院長<------->醫師

心靈點滴電影之反思

� 醫師:醫生也醫死,視病猶親,放低身段,不吝給予鼓勵
� 護士:固定時間量TPR, or more ?

� 醫院:在營利之外?

� 病患:告知醫師你的須求,期待及恐懼之事

心靈點滴

� If you treat disease, you win or you lose; if 

you treat a person, I guaranty you win no 

matter what will come

� Laughter is contagious

� 醫生的責任是幫助病人有更好的生活品質而非只是延長死亡的時間(Our job is improving 

the quality of life, not just delaying death )


