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衛生福利部國民健康署函
地址: l03205臺北市大同區塔城街36號

聯絡人目黃秀延

聯絡電話; （02﹚2522-0888 分機: 583

傳真: （02﹚2522－0622

電子郵件: rital00405l4﹫hpa.g0v. tw

受文者:仁愛醫療財圍法人台中仁愛醫院

發文日期:中華民國lll年8月l8日

發文字號:國健監測字第ll108605l4A號

速別:普通件

密等及解密條件或保密期限:

附件: 「2022大家來爭光健康好靈光」-健康傳播索材徵選活動簡章及海報

（A2l040000l lll08605l4Ad0c3Attachl.pdf 、

A2l040000l lll08605l4Ad0c3Attach2.pdf﹚

裝

主旨 :檢送本署辦理「2022大家來爭光健康好靈光-健康傳播素

材徵選活動」簡章及海報電子檔（貧口附件﹚ ,請貴單位踴躍

報名參加,請查照‧

說明:

一、為促進全民健康生活與強化民眾健康識能,本署辦理旨揭

活勤,邀請全國各地方政府衛生局（所﹚ 、醫療院所、照

護機構、學協會圉體、高中職及大專院校等製作健康傳播

素材之個人或圉體參加徵選‧

二、活動資訊簡述如下:

（一﹚徵件期間: lll年8月20日起至lll年9月30日（五﹚止‧

（二﹚徵選類別:

1 、平面類:單張、海報、手冊‧

2、影音類:動晝﹑影片‧

（三﹚徵選主題:

1 、 「飲食營養」-提升全穀及未精製雜糧食物之攝取、
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健康體位管理‧

2、 「癌症篩檢」-乳房攝影檢查、子宮頸抹片檢查、口

腔黏膜檢查、糞便潛血檢查、大腸鏡檢查、檳榔健康

危害防制、低劑量電腦斷層肺癌篩檢‧

3、 「兒童視力保健」-30l0l20eye眼密碼﹑視力存摺﹑

遠視儲備、 日常6招護眼撇步等。

4、 「高血壓722宣導」-722守則﹑高血壓前期、居家血

壓量測、血壓管理。

5﹑ 「代謝症候群」-血壓、血糖、血脂及腰圍控制缺一

不可‧

6、 「菸害防制」-菸品危害（含二、三手菸危害﹚ 、電

子煙危害。

﹙四﹚簡章索取:請至「2022大家來爭光健康好靈光」 （hpa-

healthcγeate‧c0Ⅲ‧ tw﹚活動網站下載‧

（五﹚報名方式:將參選作品以「電子」方式儲存,並至活動

網站填妥報名資料及上傳作品,勾選同意授權後,即可

下載報名資料,下載後請用印並將正本郵寄至活動小

組,地址為（l00009﹚合北市中正區忠孝西路一段7號9樓

之l 「2022大家來爭光健康好靈光活動小組」收,以

郵戳為憑‧服務電話: 0800-033-300‧

三、徵件海報紙本將另由活動小組寄出,敬請貴單位收到後協

助張貼並踴躍報名參加‧
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壽 正本:全國醫院、地方政府衛生局、職訓單位

副本;鼎…整令行銷股份有限公副I∣霎』嗨辮!’耋∣
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